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บนความสูงเหนือน้ําทะเลกวา 2,000 เมตร วิถีชีวิตแบบชาวอาขาแท ๆ 
ท่ีชุมชนหลอโยยังคงถูกคงสภาพไวไดเหมือนเม่ือหลายสิบปกอน ชุมชนแหงน้ี
ถูกต้ังเปนช่ือหมูบานตามช่ือหัวหนาเผาคนปจจุบัน ชาวอาขาเช่ือในพลังของ

ธรรมชาติรอบตัว จึงไมแปลกใจท่ีหมูบานแหงน้ียังคงความเขียวขจีและ
ถูกหอมลอมไปดวยธรรมชาติอันอุดมสมบูรณท่ีชาวบานมองวาเปนท้ัง

ส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ แหลงพลังงานของชีวิต และหองอาหารของชุมชน

กิจกรรมในชุมชน
เรียนรูวิถีชีวิตของชาวเขาเผาอาขา

กิจกรรมการละเลนของชาวอาขา ลูกขาง, โลชิงชา
อาขา และไมเขาะเนอะ (ไมไผเดิน 2 ขา)

เรียนรูการสรางบานดินดวยภูมิปญญาอาขา

เรียนรูการทําอาหารตําหรับอาขา จากวัตถุดิบทองถ่ิน

เรียนรูการใชชีวิตในปาและการหาสมุนไพร

เรียนรูงานหัตถกรรมอาขาเชน การถักกําไลขอมือ
อาขา และการทําตุกตาอาขา

เรียนรูเก่ียวกับวัฒนธรรมการชิมชา และชมไรชา 
สัมผัสชีวิตของชาวจีนสมัยอดีต



โปรแกรมทองเท่ียววัฒนธรรม 2 วัน 1 คืน
วันท่ี 1
09.00 น.  พบกัน ณ จุดนัดพบ (สนามบิน/โรงแรมท่ีพักในเมืองเชียงราย/แหลงทองเท่ียวในเมืองเชียงราย) 

10.00-11.00 น. ณ บานดินอาขา บานหลอโย อ. แมจัน จ. เชียงราย

  เดินทางถึงชุมชนบานหลอโย ชุมชนชาวอาขาท่ีมีประวัติศาสตรยาวนานกวา 80 ป ฟงประวัติ 

  ความเปนมาของชุมชนและชาติพันธุอาขาจากคุณโยฮัน เจาของบานดิน อาขา มัตเฮาส ดอย 

  แมสลอง ผูนําชุมชนบานหลอโย

11.00-15.30 น. เดินปาชุมชน ชมวิถีการใชชีวิตในปาดวยภูมิปญญาอาขา

  ชมความสวยงามของธรรมชาติปาบนดอย และชมวิวทิวทัศนท่ีสวยงาม จากน้ันรับประทาน 

  อาหารกลางวันท่ีใจกลางปา พรอมชมกรรมวิธีการหุงขาวและการประกอบอาหารดวยกระบอก 

  ไมไผ ระหวางทางเรียนรูเร่ืองสมุนไพรกลางปา และการทําดินโปงแบบโบราณเพ่ือใชเปนยาให

  กับสัตวปา

15.30-16.00 น. ปลูกปาใหชุมชน เพ่ิมพ้ืนท่ีสีเขียวท่ีอุดมสมบูรณใหกับชุมชน

  เดินเขาปาชุมชนเพ่ือเขาไปปลูกตนไมใหกับชุมชน พรอมสลักช่ือลงบนปายไมเพ่ือเปนท่ีระลึกวา 

  ตนไมตนน้ีเราเปนผูปลูกใหกับชุมชนแหงน้ี จากน้ันเดินชมตามจุดตาง ๆ ชมแนวคิดการ

  ดัดแปลงปาเพ่ือใหกลายเปนพ้ืนท่ีใชประโยชนของชุมชน

16.00-18.00 น. พักผอนตามอัธยาศัย

18.00-19.00 น. รับประทานอาหารเย็นแบบขันโตกอาขา

19.00-19.30 น. เดินชมวิวทิวทัศนของชุมชนบานหลอโย และวิถีชีวิตของชาวอาขายามค่ําคืน

19.30 น.  พักผอนตามอัธยาศัย

วันท่ี 2
07.00-08.00 น. รับประทานอาหารเชา ณ บานดิน อาขา

09.00-11.00 น. เดินชมรอบหมูบานหลอโย ชมวิถีชีวิตชาวอาขา รวมถึงวัฒนธรรม ความเช่ือของชาวอาขา 

  เชน ประตูวัฒนธรรมอาขา และการละเลนพ้ืนบานของชาวอาขา อาทิ การเลนลูกขางอาขา 

  การเลนไมเขาะเนาะ และโลชิงชาอาขา

11.00-12.00 น. Akha Cooking Class

  ลองเขาครัวบานดิน เรียนรูการทําอาหารตํารับอาขา ท่ีจะหยิบเอาวัตถุดิบทองถ่ินรอบ ๆ

  หมูบานทําออกมาเปนเมนูรสเลิศท่ีหารับประทานท่ีไหนไมได

12.00-13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน ดวยเมนูท่ีทุกคนรังสรรคข้ึนมาเอง

13.30-15.00 น. อําลาชุมชนมุงหนากลับสูเมืองเชียงราย

15.00 น.  สงคณะเดินทางกลับท่ีจุดนัดพบ 

  (สนามบิน/โรงแรมท่ีพักในเมืองเชียงราย/แหลงทองเท่ียวในเมืองเชียงราย)



อัตราคาบริการ โปรแกรม 2 วัน 1 คืน
 จํานวนนักเดินทาง              2-3 ทาน              4-6 ทาน              7-9 ทาน

       ราคา/ทาน                  10,000               7,900                7,500

อัตราคาบริการ โปรแกรม 7 วัน 6 คืน
 จํานวนนักเดินทาง              2-3 ทาน              4-6 ทาน              7-9 ทาน

       ราคา/ทาน                  37,000               25,000              19,900



ส่ิงท่ีนักทองเท่ียวจะไดเรียนรู
 

เรียนรูวิถีชีวิตของชาวอาขา ท้ังทางดานภาษา การแตงกาย
การดําเนินชีวิตประจําวันของคนในชุมชนท่ีเรียบงายแตมีเอกลักษณและมี
ความสุข การเขาไปสัมผัสและใชชีวิตกับคนในชุมชน จะทําใหคุณไดคนพบ

อะไรใหม ๆ ไดพบเจอกับความรูสึกใหม อยางท่ีคุณไมเคยรูสึกมากอน

โฮมสเตยชุมชน
อาขา มัตเฮาส แมสลอง (Akha Mudhouse Maesalong)

มีจํานวนหองพักท้ังหมด 17 หอง พรอมใหบริการ 
รองรับนักทองเท่ียวไดหองละ 2 ทาน




